
 

 

 

 

  

 
 
 

 

 

 

 

      

Per vivere il Museo come serbatoio esperienziale e tramite tra arte e individualità, 

tra cultura e sensibilità, Spazio Kailash di Federica Gazzano propone di celebrare la 

GIORNATA INTERNAZIONALE DELLO YOGA  

E IL SOLSTIZIO DI ESTATE 2017 

negli spazi esterni della Manica Lunga del Museo di Arte Contemporanea di Rivoli,  

memore del successo dell’iniziativa analoga nel 2016 e della felice collaborazione  

con il Dipartimento dell’Educazione del Museo di Arte Contemporanea. 

Siete tutti invitati!!! Quest’anno potrete provare diversi stili di yoga anche con i vostri bambini!!! 

La giornata è interamente gratuita. Se vorrete, potrete lasciare un’offerta libera. 

Il denaro raccolto verrà inviato alla famiglia di Anandhan, famiglia poverissima di Chidambaram che Spazio 
Kailash sostiene da trent’anni: https://www.federicagazzano.it/progetti-umanitari/1770/ 
e al centro Christina Noble Foundation che ha sede in Vietnam e che sostiene i bambini di strada e bambine 
prostitute da trent’anni: www.cncf.org 

Il programma inizia alle 10:00 e continua tutto il giorno fino alle 20:15 
Alle 20.30  Meditazione e cerimonia notturna per la Pace e la Luce 

sul piazzale del Castello lato vista su Torino. 

Portate materassino yoga e coperta per la sera…c’è spesso vento sul piazzale! 

Il Museo di Arte Contemporanea sarà aperto per le visite dalle ore 10.00 alle ore 18.00 
La Caffetteria del Museo sarà aperta anche per pranzo. 

Per informazioni, programma completo e adesioni 

Federica Gazzano 349.060.9912 
 info@federicagazzano.it  www.federicagazzano.it 
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