
 
 

Calendario Yoga Nidra 2026 

 

Rivoli 

Spazio Kailash - Via Melano 6 

Venerdi ore 21.00  

 

 

 

Gennaio 23 – Riccardo di Gianni, sitar 

Febbraio 20 – Claudio Micalizzi, gong e altre sonorità  

Marzo 13 – Katia Zunino, arpa celtica 

Aprile 17 – Federica Gazzano, campane tibetane 

Maggio 22 – Fabrizio Bastimento, gong e altre sonorità  

Giugno 19 – Federica Gazzano, campane tibetane 


